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Arbeitsblatt 1:
Mein Traum, meine Geschichte

Mein Traum, meine Geschichte 
Wie lautet der Name der Person aus dem Film? ________________________________________

Zu welcher Zeit lebte die Person aus dem Film? ________________________________________

Welche Themen spielen im Film eine Rolle? Kreuze an.

 arm und reich	  anders sein als andere	  typisch Junge, typisch Mädchen

 ein Ziel verfolgen	  Mut	  Abenteuer

 Erfindungen	  neue Ideen	  körperliche Beschwerden/Krankheit

 enttäuschte Eltern	  Rassismus	  Selbstbewusstsein

Welche Rollen hatte die Person? Welche Rollenerwartungen waren damit verknüpft? 
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Arbeitsblatt 1:
Mein Traum, meine Geschichte

Mein Traum, meine Geschichte
Welche Besonderheiten und/oder besonderen Talente hatte die Person?

													                          

													                      

Was war der Traum der Person als Kind?

													                          

													                      

Welche Hürden musste die Person überwinden, um ihren Traum verwirklichen zu können?
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Thor Heyerdahls Kindheitstraum
Thor hat seinen Traum in einem Bild festgehalten:

Erzähle von seinem Traum. Hier kannst du Stichwörter notieren:

Thor hat ein großes Problem. Er kann nicht schwimmen und hat Angst vor Wasser. 
Erkläre, wie es dazu kam:

Überlege, welche Eigenschaften Thor zur Erfüllung seines Traumes benötigt und schreibe sie auf:

Tipp: Das Suchgitter auf Arbeitsblatt 3 kann dir helfen!

Arbeitsblatt 2:
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Das ist mein Traum
1. Finde Wörter im Suchgitter, die zu Thors Traum passen, und male sie gelb an.

2. Was ist dein Traum? Erzähle davon oder male ein Bild.

3. Welche Eigenschaften benötigst du zur Erfüllung deines Traumes? Markiere passende Wörter im 
Suchgitter grün und schreibe hier eigene auf:

4. Vergleiche deinen Traum mit Thors Traum. Gibt es Gemeinsamkeiten/Unterschiede? Benötigt ihr 
ähnliche Eigenschaften zur Erfüllung?
Sprecht anschließend in der Klasse über eure Träume und vergleicht auch diese miteinander.
Welche Eigenschaften kommen sehr häufig vor? Notiert diese hier:

Arbeitsblatt 3:
Das ist mein Traum 
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In der Natur mit Ola
Stelle dir vor, du könntest einige Tage mit Ola in der Natur verbringen. 

Was würdest du Ola gerne fragen?

Was würdest du gerne von Ola lernen?

Was fändest du spannend oder interessant?

Was wäre für dich aufregend?

Was würde dir Angst machen?

Was wäre für dich eklig?

Was würde dir in der Natur fehlen oder was würdest du vermissen?

Arbeitsblatt 4:
In der Natur mit Ola 
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Arbeitsblatt 5: 
Thor Heyerdahl und die Natur 

Thor Heyerdahl und die Natur
Lest das Zitat und sprecht in der Klasse darüber.

 

Überlegt und besprecht gemeinsam in der Klasse: Was brauchen wir wirklich zum Leben? 
Macht euch Notizen:

Thor fand seinen Platz in der Natur. Wo wäre dein Platz? Und was brauchst du an diesem Ort, um 
glücklich zu sein und um dich geborgen zu fühlen? Male deinen Traum auf ein neues Blatt.

„Wir sind abgelenkt vom Überfluss, der unser Leben 
kompliziert macht. Ich mein, macht es uns wirklich 
glücklich, immer mehr zu haben? Was brauchen wir 
wirklich zum Leben?“

„In der Natur fühle ich mich wohl. Vielleicht 
gehöre ich einfach hierher. Vielleicht ist das 
mein Platz in der Welt.“
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Biografie Thor Heyerdahl 

Infoblatt 1:
Biografie Thor Heyerdahl

06.10.1914 Thor Heyerdahl wird in Larvik (Norwegen) geboren

1933 Studium der Zoologie und Geografie an der Universität Oslo

1936 Heirat mit Liv Coucheron Torp

1936 Auswanderung auf die Insel Fatu Hiva (Marquesas Inseln) in Polynesien, 
aufgrund zoologischer Studien.

1938 Rückkehr nach Norwegen; Geburt seines ersten Sohnes Thor jun.

1939 Forschung in Kanada über die Bella Coola Indianer.

1940 Geburt von Sohn Björn

1947 Dreimonatige Überfahrt von Peru nach Tahiti auf einem Floß (Kon Tiki) zusammen 
mit fünf weiteren Abenteurern. Diese Expedition macht ihn weltberühmt.

1949 Heirat mit Yvonne Dedekam-Simonsen

1952 Veröffentlichung des Buches „American Indians in the Pacific: 
The Theory behind the Kon-Tiki Expedition“

1952 Thor erhält einen Oscar für den Dokumentarfilm „Kon Tiki“

1953 Geburt von Tochter Anette.

1955/1956 Expedition zu den Osterinseln.

1957 Geburt von Tochter Marian.

1959 Geburt von Tochter Helene Elisabeth.

1969/1970 Expeditionen mit den zeitgenössisch nachgebauten Schiffen „Ra“ und „Ra II“, mit 
denen Thor den Atlantik überquert.

1977 Expedition mit dem Schilfrohrboot „Tigris“ vom Irak  in den Arabischen Golf und den 
Indischen Ozean bis nach Pakistan.

1986–1988 Erneute Expeditionen zu den Osterinseln.

1988–1993 Leitung eines archäologischen Projektes in Peru.

1990–2002 Erforschung und Erhaltung der Pyramiden von Güimar/Teneriffa.

1991 Heirat mit Jaqueline Beer.

1995 Ausgrabungen auf den Kanarischen Inseln.

18.04.2002 Thor Heyerdahl stirbt an einem Gehirntumor in Colla Michari (Italien).
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Lösung zu Arbeitsblatt 3 

Mein Traum 

1. Finde Wörter im Suchgitter, die zu Thors Traum passen, und male sie gelb an. 

 

D U R C H S E T Z U N G S V E R M Ö G E N 

Ä U B J K H I E A S D V C Ä P O U Ü K U T 

D F H E E Q U N I A F M K R A F T E A T Z 

E U G E A W T E U A R M U W G K L R B I H 

N R T A P F E R K E I T J Q F L Ö U E K E 

T C J D S E W G U W E O K A E Ö U Z N H L 

S H Ö S F G F I T N E S S F D U Z W T A D 

C T Ü F G H Ö E Ü R J U Z G S Z T A E R E 

H L U Z T Z Ä W K H K T R H B T R Q U T N 

L O D U R C H H A L T E V E R M Ö G E N H 

O S T Z Z I J R R C Ö R I K V R E D R Ä A 

S I E A U S D A U E R E O L C E D G L C F 

S G S U U O N J E H W D P Ö H A S R U K T 

E K S P B E H A R R L I C H K E I T S I I 

N E R Ö Z I E L S T R E B I G K E I T G G 

H I I K W L A K E J A K E I H E R G L K K 

E T B J D K Q L E N T W A T N F T H M E E 

I X K R E A T I V I T Ä T E M E T N M I I 

T R I S I K O B E R E I T S C H A F T T T 

 

 

http://www.planet-schule.de/x/heyerdahl


Tabellarischer Unterrichtsverlauf 

Mein Traum, meine Geschichte (Reihe) 

Thor Heyerdahl (Film)  

www.planet-schule.de/x/heyerdahl 

Name:  

© 2024                    

 
 

 
Tabellarischer Unterrichtsverlauf  

http://www.planet-schule.de/x/heyerdahl

	Name 10: 
	Name 11: 
	C11: Off
	C12: Off
	C13: Off
	C14: Off
	C15: Off
	C16: Off
	C17: Off
	C18: Off
	C19: Off
	C20: Off
	C21: Off
	C22: Off
	Name 12: 
	Name 48: 
	Name 49: 
	Name 50: 
	Name 51: 
	Name 53: 
	Name 17: 
	Name 23: 
	Name 24: 
	Name 30: 
	Name 31: 
	Name 32: 
	Name 40: 
	Name 41: 
	Name 16: 
	Name 7: 
	Name 18: 
	Name 38: 
	Name 15: 
	Name 55: 
	Name 56: 
	Name 57: 
	Name 58: 
	Name 59: 
	Name 60: 
	Name 61: 
	Name 14: 
	Name 54: 
	Name 52: 
	Name 13: 
	Name 39: 
	Name 42: 
	Name 43: 


